
Lida Beltrán
ACTRIZ

ITM Jose Rivera, Bogotá · artistasjuanjo@gmail.com · (601) 804 94 50

Altura: 1,58 m · Peso: 95 kg · Ojos: Café · Piel: Trigueña · Talla: 3XL · Pantalón: 20

- 22 · Calzado: 37 · País: Colombiana

IDIOMAS

Español

FORMACIÓN

2025 - Dirección de Casting - Juan Pablo Rincón- Sociedad de Gestión de Actores
2025 - Taller Montaje 'Los Nuevos Lenguajes Creativos'
2025 - El Arte de Contar Historias: De lo Clasico a lo Viral (Escritura de Guion de Ficcion) - Idania Velasquez
2024 - Vivo en Escena - Dir Diego Pelaez
2024 - Creacion de Personaje - Dir. Kenya Marquez
2022-2023 - Tecnica Vocal - Escuela Vocal de Colombia
2023 - Entrenados para Ser y Estar - Anilu Pardo
2018 - Ingles Dirigido a la Actuacion - Diego Rojas
2018 - Taller de Actuacion - Hernan Correa
2017-2018 - Tecnica Vocal
Taller Las Claves de un Buen Casting - Juan Pablo Rincon
2010 - Taller de Actuacion para Cine Menos es Mas - Casa Ensamble · Juan Pablo Felix
2010 - Taller de Actuacion para Cine Mas es Menos - Estudio Babel · Juan Pablo Felix
2010 - Estudios de Actuacion - Taller Montaje Teatro · Ruben Di Pietro
2010 - Taller de Sensibilizacion Corporal - Jorneuis Garcia
2002 - Psicologia - Universidad Catolica de Colombia
2002 - Diplomado Gestion Educativa Territorial - Universidad Javeriana

TELEVISIÓN

2025 - El Hombre Que Mato a Un Perro - Miracol Producciones · Netflix
2023 - Romina Poderosa - Caracol TV · Netflix
2022 - La Influencer - Caracol TV · Netflix
2022 - Entre Sombras - Caracol TV
2021 - Piloto Culpable o Inocente - Productora 5&6
2020 - Las Flores de la Guerra - Nawal Films · Senal Colombia
2016-2019 - Tu Voz Estereo - Caracol TV
2018 - Simon Bolivar - Caracol TV · Netflix
2017 - Cronicas de Sabado - Producciones 5&6 · Univision · ViX
2017 - Toro Miura - Conv. CNTV Colombia
2016 - Manual para Ninjas - Caracol TV
2014 - Mujeres al Limite - Caracol TV
2010 - Rosario Tijeras (Reparto) Enriqueta - Teleset, RCN TV
2005 - La Peluqueria - Cantante Principal · Caracol TV
2004 - Sabados Felices - Panchita Pasion de Gavilleros · Caracol TV

TEATRO

2025 - Radiografia Laberinto de Espejos Rotos - Centro Camaleon
2025 - Cabaret XXXL - Teatro Barraca
2024 - Quien Mato al Director - Auditorio Centro Camaleon
2024 - Cenicienta Folclorica - Auditorio BTC Del Ballet Folclorico de



CINE

2026 - Largometraje Lactar - Trompetero Producciones
2025 - Largometraje Bragi - Nena Belén Productora
2025 - Largometraje Uno Vuelve Siempre - Yeah! Creative Content SAS 
2024 - Cortometraje To Match To Much En Los 80 (Protagonista) - Hernan Correa
2024 - Cortometraje Ofelia (Protagonista y Directora) - Selección Oficial SmartFilms
2022 - Largometraje Estimados Señores - Ágora
2020 - Cortometraje Lejos de Todo
2017 - Cortometraje Paradoja - Dir. Juan Pablo Félix
2017 - Cortometraje Tulpa - Universidad Manuela Beltrán · Dir. Juan Camilo Chacón
2017 - Cortometraje Héroes Por Un Día. Universidad Jorge Tadeo Lozano Dra. Lorena Suárez
2016 - Cortometraje Veneno Para Ratas - Festival Despertar · Dir. Raúl Ariza
2013 - Largometraje Operación E. Verónica - Dir. Miguel Cortouis · Colombia · España
2011 - Largometraje La Vida Era en Serio - Angélica · Dra. Mónica Borda
2011 - Cortometraje Borrón Doña Victoria - Dir. Juan Pablo Félix
2011 - Cortometraje Quiero Té - Dir. Julieth Páramo
2010 - Cortometraje Volver El Tiempo Atrás Dir. Julio Rueda
2008 - Largometraje Paraíso Travel Viajera - Dir. Simón Brand

CANTO

2026 - Amor de un rato - Sincronizada en la película Lactar
Intérprete de Música Popular - Lírica · Crossover y Boleros
2020 - Sencillos Doña Bastante, Necesito un Amor
·2004 Compositora e Intérprete del Álbum Cuestión de Dignidad - Géneros Tex-Mex y Balada
·Soprano del Coro de la Universidad Católica de Colombia - Orfeón de Cundinamarca y Catedral Primada de
Colombia

PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS

2012 - Premio Torre de Babel - Mejor Actriz de Reparto por Quiero Té · Cortometraje
2012 - Nominación Festival Internacional Invitro Visual - Mejor Actriz por Borrón · Cortometraje


